
頚動脈超音波検査を受けられる方へ 

                 様 

年   月   日（  ）  時   分頃までにお越し下さい。 

検査に食事は関係ありません。 

 

頚動脈超音波検査とは？ 

 超音波を利用して頚動脈の内側の形状や内膜や

血管壁の状態を観察します。この検査は、動脈硬

化の進行具合を見ることができます。 

このような方におすすめです。 

 脳血管疾患（主に脳梗塞）が疑われる方 

 動脈硬化性疾患の方、心筋梗塞、狭心症、閉塞性

動脈硬化症、動脈瘤など 

 動脈硬化のリスクが高い方 糖尿病、高血圧、脂質異常症、高尿酸血症（痛風）

喫煙、メタボリックシンドローム 

 

動脈硬化の進行具合がわかります！ 
頚動脈検査は、まず総頚動脈の血管壁の評価をします。血管  

壁表面の凸凹がないか、内中膜の厚さ、プラークの有無と性状、

狭窄や閉塞はしていないか？そしてパルスドプラで内頚、外頚

動脈の血流速度や血流方向を測定しています。 

  

上総記念病院 TEL 0438（22）7111 


