
SAS スクリーニング検査 

パルスオキシメータ検査を受けられる方へ 

 

検査セットは、帝人在宅医療株式会社 SAS 検診支援センターより、ご自

宅にヤマト運輸の小包で送られてきます。検査方法の詳細は到着した資料を

よくお読みください。検査終了後は箱に入れ、着払い伝票を使用してヤマト

運輸に電話をして返却をしてください。 

検査の結果は、  月  日（金）       医師となります。 

【パルスオキシメータ検査とは？】 

右図のように、腕と指に機械を装着

して一晩寝て頂き、睡眠時の呼吸状

態をモニタリングします。検査機器

（パルスオキシメータ）を指に装着

して寝ることで睡眠時における動脈

血酸素飽和度(SpO2) と脈拍数を測定し、睡眠時無呼吸症候群の可能性を

判定する簡易的な検査です。検査機器返却後、解析されたデータを分析評価

して「問題なし」、「精密検査が必要」を判定します。 

※SpO2・・・血液中にどの程度の酸素が含まれているかを表します。 

 

予約の変更など何かご不明な点がありましたら下記まで 

上総記念病院 TEL 0438（22）7111 


